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1. Zweck
Durch die Reinigung wird Sauberkeit erlangt und unerwiinschtes Material inklusive

Keime entfernt.

2. Abklrzungen

3. Geltungsbereich
Hygiene

4. Verantwortlichkeit
Arztliche Leitung / MPA
Durchflihrung Reinigungspersonal, MPA, Arzte

5. Durchfiihrung
Die Reinigung wird durch das Reinigungspersonal oder die zustandige MPA, gemass
Reinigungsplan durchgeflhrt.
Die Reinigung der Béden und der Arbeitsflachen im Labor, am Empfang, der
Schreibtische, Lavabos, Tirfallen etc. erfolgt regulér ausserhalb der Offnungszeiten.
Die Reinigung der Ubrigen Hilfsmittel (z.B. Dosierhilfen, Medikamentenkiihlschrank
etc.) wird wahrend des Betriebs durch die MPA durchgefihrt.
Samtliche Reinigungsmittel sind mit Erstgebrauchs- und Verfalldatum zu bezeichnen.
Die Grobreinigung und Flachendesinfektion in der Praxis erfolgt wahrend des Betriebs
durch die MPA.

Was sollte gereinigt und desinfiziert werden:

Tischplatte, Tastatur, Bildschirm, Maus, Schreibmaterial, Sttihle und Stuhllehne, alle
Ablagen, Patientenliegen, Leuchte inkl. Griff, Lichtschalter, Turgriffe, Ture etc
Wartezimmer: Die Stihle im Wartezimmer, die Flachen und die Gruppen Raume
werden taglich gereinigt und geltftet

Empfangstheke: Wird mehrmals pro Tag von der MPA desinfiziert.
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Waochentlich:

Abfallentsorgung, Dosen, Flaschen, Karton

Alle Zimmer durch die Arztsekretarin/MPA gereinigt und desinfiziert

Die Reinigung und Desinfektion erfolgt mit den Desinfektionsmitteln siehe
Hygieneplane

Die gesamten Flachen werden zuerst mit Spezialreinigungsmittel gereinigt (lauwarmes
Wasser, Lappen, Reinigungsmittel)

Danach werden die gereinigten Flachen desinfiziert (Reinigungs- bzw.
Desinfektionsmittel)

Papierkorbe leeren

Taglich:

Bdden saugen und feucht aufnehmen

Oberflachen Desinfektion

Alle Zimmer (Sprechzimmer) werden mehrfach taglich, nach jedem Patientenwechsel,
durch die zustandige MPA kontrolliert.

Diverses wie: Liege, Handgriffe, Lichtschalter und Tischplatte werden bei dieser
Kontrolle zusatzlich taglich desinfiziert.

Wenn nétig werden auch andere Details gereinigt und desinfiziert.

6. Mitgeltende Dokumente/ Unterlagen
Hygieneplan

Desinfektionsplan

7. Quelle
https://www.zg.ch/behoerden/gesundheitsdirektion/amt-fuer-

gesundheit/pharmazeutische-abteilung/arzneimittel-detailhandel
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