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1. Zweck

Diese Arbeitsanleitung regelt das Risikomanagement im Zusammenhang mit der.

Verordnung verschiedener Medikamente

2. Abklrzungen

3.  Geltungsbereich

Praxis

4, Verantwortlichkeit
Arzteschaft, MPA,

Abgabeverantwortliche/r: Arztliche Leitung

5. Durchflihrung

Neben der positiven und erwlnschten Wirkung kann die Einnahme eines

Medikamentes auch Nebenwirkungen haben. Mit der Einnahme von mehreren

Medikamenten steigt die Wahrscheinlichkeit fiir das Auftreten von unerwiinschten

Arzneimittelreaktionen deutlich an. Zusatzlich kdnnen sich Medikamente gegenseitig in
ihrer Wirkung beeinflussen. Diese Gefahr von Interaktionen steigt ebenfalls erheblich

mit der Zahl der eingenommenen Wirkstoffe. Die Polymedikation steht im

Zusammenhang mit:

Unerwiinschten Arzneimittelreaktionen

Interaktionen zwischen Medikamenten

Verminderter Medikamentenadharenz

Erhdhte Nebenwirkungsrate bei alteren Menschen bei bestimmten

Medikamentengruppen (vgl. PIM oder PRISCUS-Liste)

Vermehrte Hospitalisierungen und Notfallaufnahmen wegen Nebenwirkungen

Erhohtes Risiko fur Stlirze, Mangelernahrung, Inkontinenz, Delirium, reduzierter

funktioneller Status

Verminderte Lebensqualitat

Erhohte Mortalitat
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Erhohtes Risiko fur Medikamentenfehler (z. B. bei Verordnung, Richten,

Verabreichung)

Erhohte Medikamentenkosten

Aus diesem Grund wird bei jeder Abgabe von Medikamenten Wechselwirkungen und

Kontraindikationen anhand des Arzneimittelkompendiums Uberprift

(https://compendium.ch/).

0. Mitgeltende Dokumente

https://compendium.ch/

7. Quelle
Webseite CURAVIVA Schweiz: Themendossiers zu Medikamentenversorgung im
Pflegeheim
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